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5 月の園だより 
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4 月 1 日に元号の発表があり今月から「令和」の時代に入ります。込められた意味として「梅の花の様に

日本人が明日への希望を咲かせる国でありますように」とのことです。元号を聞いて様々な意見があります

がこれをきっかけに今よりももっと明るい未来になって欲しいものですね。そんな時代の節目に新年度が始

まり 1 か月が経ちました。はじめは緊張気味の新入園児の顔にも笑顔がみられ楽しく遊ぶ姿にうれしく思い

ます。在園児も進級した喜びが自信となり頼もしく感じます。今月は大きな行事「運動会」があります。体

育遊びでは昨年より成長した子ども達の様子が顕著に見られます。運動会当日は皆様のあたたかい声援を背

に子ども達が一生懸命がんばりますのでよろしくお願い致します。 

最後に今年度父母の会役員になられた保護者の皆様 1 年間よろしくお願い致します。 

 

 

 

７・８日 （火・水） 身体測定 

８日   （水）   お誕生会・避難訓練 

９日   （木）   歯科検診 

16 日  （木）   運動会リハーサル 

          （8 時 30 分までに登園して下さい）  

    25 日  （土）   運動会 

               雨天の場合は翌日 26 日（日） 

            両日雨の場合は 6 月 1 日（土） 

 

 

 

 

令和元年度父母の会役員紹介 

 

ひまわり組  中村様（会長） 

ひまわり組  鬼島様（会計） 

ゆり組    因泥様（副会長） 

ゆり組    山口様 

ばら組    本間様   

ばら組    横山様 

さくら組   秋本様 

もも組    中川様 

ひよこ組   武澤様    

1 年間よろしくお願いします。 

 

 

5 月の予定 

 

                    ～大切なお知らせ～ 

5 月２７日～６月１日に保育園の畑に園舎建て替中の「仮園庭」を作る工事をする予定です。 

ご迷惑をお掛けしますがよろしくお願いします。 

また、現在園庭にあるブランコ脇の「大型遊具」は 5 月 11 日に撤去致します。「大型遊具」は今年度

中に新しいものを購入する予定です。 

 

５月１２日は母の日です 

 

日頃お世話になっている 

お家の方に「ありがとう」の

気持ちを込めて子ども達が

制作したプレゼントをお渡

し致します。 

 

                                    

 

今月行われる運動会に向けて年明けから体育遊びを少しずつ保育の中に取り入れてきました。ク

ラス懇談会でもお伝えしましたが運動会があるからと短期間で集中的に練習を行うのではなく、

長期的なスパンで進めています。（短期集中だと飽きたり、運動が嫌いになってしまうのを避ける

為） 

例えば「前転」をばら組の運動会ですぐにできるのは難しいと考え無理なく進められるよう保育

の中で段階を踏んで取り入れています。下記では取組みの一例を前転でご紹介致します。 

 

前転（でんぐりがえり）の進め方の 

さくら組（2 歳児）～ 

① くまさんハイハイ 

首の柔軟性、股関節の可動域、手足の 

協応動作が身につきます。 

 

② 階段でんぐり 

段差をつけることによりスムーズに 

あたまを入れて回れる感覚を身につける。 

 

③ でんぐりがえり 

上記の段階を踏んでいくと上手く出来る 

ようになります。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

その他、鉄棒や跳び箱も様々な段階を踏んで 

子ども達が無理なく出来る様心がけています。 

 

 

 

新しいお友達の紹介 

さくら組へ  

小松莉々（こまつ りり）ちゃん 

が入ります。よろしくお願いします。 
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