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7 月の園だより 

 

 関東地方では６月６日に梅雨入りしました。雨量は平年よりやや多いとのことで、子ども達が植えたひま

わり畑の野菜も順調に育っています。「はやく採って食べたいな」と収穫を楽しみにしている姿が見受けられ

ます。また、6 月から泥んこ遊びが始まりました。梅雨の合間の暑い日にどろんこ着になって楽しそうに遊

ぶ姿が見られました。泥んこ遊びは子どもの創造性、情緒の安定、自律神経の発達 etc に良いと言われてい

ます。さらに、今月は夕涼み会があります。みんなで盆踊りをしたり、職員及び父母の会主催の出店、毎年

恒例の職員の出し物もあります。当日はご家族揃って来て下さい。夕涼み会が終わると子ども達が大好きな

プール活動が始まります。水遊びをすると体力が消耗しやすいのでお家に帰ったらしっかりと食事をとって

十分な睡眠をこころがけて下さい。 

 

 

 

 

7 月の予定 
３・４日  （火・水）  身体測定 

３日    （火）    じゃがいも掘り 

（ばら・ゆり・ひまわり組） 

６日    （金）    七夕誕生会 

14 日   （土）    夕涼み会 （雨の場合 15 日） 

17 日   （火）    プール活動開始 

18・19 日 （水・木）  白井中学校交流会 3 年生 

19 日   （木）    カレークッキング（ゆり・ひまわり組） 

20 日   （金）    ①避難訓練（地震 全クラス対象） 

             ②防火教育（白井消防署主催） 

              対象ゆり・ひまわり組 16 時 00 分～ 

 

 
 

 

 

 

この写真は園舎裏の原っぱです。子ども達が大好きなお散歩コースの一つで

す。どんなところなのかご紹介します！！ 

 

 

            

 

 

 

中学生との交流事業があります。 

 

日にち：18日・19日 

 時 間：10 時～11 時 

白井中学校 3 年生が全クラス 

に入り園児と遊びます。 

 

 

巡回指導のお知らせ 

 

今月中に白井市発達センター 

の指導員が保育に係る巡回指導 

に来ます。 

 

園庭の４倍位の広さ

があり自由に走り回

れます。緩やかな傾

斜になっていて足腰

を鍛えるのに良いと

言われています。 

地面が柔かいので転

んでも大丈夫！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四季折々の植物や

生き物とふれ合え

ます。子どもの頃に

自然の中で遊ぶこ

とは脳の発達に良

い影響があると言

われています。 

 

 

 

私たちの祖父母世代の子ども達はこのような原っぱや川や森などの自然の中で遊んでいま

した。子ども達にとって心身ともに健康な体作りはそのような環境で遊ぶのが良いという

事が改めてクローズアップされています。昔のような自然の環境が無くなって来た為に保

育園の園庭にある遊具が補完的に作られたと言われています。これからも園周辺の自然環

境を活かしながら遊びを大切にして行きたいと思います 

                                    

 

 

 

 

 

         ～夕涼み会に向けて～ 

7 月 14日（土曜日）は夕涼み会です。踊りの練習等を通じて日を追う

ごとに子ども達の楽しみにしている姿が伺えます。ひまわり組が一人一

人かわいらしいポスターをつくりました。小学校や近くのお店などに掲

示する予定です。 


